
Proef in voordeel van patie nt Vriezenveen: Radioloog maakt echo’s bij de huisarts 

 

Maatschap Radiologie Oost-Nederland (MRON) start proef van drie maanden 
waarbij radioloog elke veertien dagen een dagdeel bij een huisartsenpraktijk is. 
Op die manier hoeven Patiënten niet meer elke keer naar het ziekenhuis voor 
een afspraak. 

Naar het ziekenhuis voor een echo? Patiënten in Vriezenveen en omstreken hoeven dat niet 
meer. Radioloog Noortje van der Bijl van de Maatschap Radiologie Oost-Nederland (MRON) 
is bij wijze van proef eens per veertien dagen een dagdeel in de huisartsenpraktijk van 
dokter Schraven.  

MRON is het innovatieve bedrijf dat in 2012 voortkwam uit de fusie van de 
maatschappen radiologie van de ziekenhuizen het Medisch Spectrum Twente (MST), 
de Ziekenhuis Groep Twente (ZGT) en het Streekziekenhuis Koningin Beatrix (SKB) 
in Winterswijk. Het is de eerste keer dat een radioloog in deze regio in een 
huisartsenpraktijk aan de slag gaat. Als de proef slaagt wil MRON ook met andere 
huisartsenpraktijken samenwerken. 

Buikklachten 

Stel je hebt buikklachten. De huisarts kan niet meteen duiden wat het is. Een echo 
kan dan snel duidelijk maken naar welke specialist in het ziekenhuis moet worden 
doorverwezen. Ook kan een echo uitwijzen dat verdere actie niet nodig is.  

„Ik maak in de praktijk een echo als eerste, grove screening”, zegt Van der Bijl. „Zo 
voorkom je dat patiënten naar de verkeerde specialist worden doorverwezen, 
bijvoorbeeld met nierstenen naar de maag-lever-darmarts of met galstenen naar de 
uroloog.” 

Kosten besparen 

In sommige gevallen laat de echo zien dat doorverwijzen niet nodig is en dat 
bespaart kosten. Ook voor de patiënt, want een verwijzing naar een radioloog of een 
andere specialist (tweedelijnszorg) betekent automatisch dat het eigen risico weg is. 
„Bovendien vinden veel patiënten het fijn dat ze niet naar het ziekenhuis hoeven voor 
de echo, maar dat dat in de vertrouwde omgeving kan”, aldus Van der Bijl. 

 



Prettig voor huisartsen 

Indien andere huisartsen in Vriezenveen ook willen meedoen aan het project, dan 
kunnen zij patiënten voor echografie naar de praktijk van dokter Schraven sturen. 
„Voor de huisartsen is dat ook prettig”, zegt Van der Bijl.  

„Ze weten dan beter welke kant ze met de patiënt op moeten en ze kunnen even 
meekijken met de echo. Daarna kunnen we als het nodig is samen overleggen over 
een goed vervolg.” Verder zorgt de samenwerking voor meer begrip tussen 
huisartsen en radiologen, beroepsgroepen die elkaar in de praktijk weinig 
tegenkomen. 

Patiënten hoeven hooguit dertien dagen op een echo te wachten. De assistente van 
de huisarts plant de afspraak in en na de echo volgt meteen de uitslag. Die korte 
lijnen worden op prijs gesteld.  

Extra service 

Voor MRON is de echo bij de huisarts een extra service voor de patiënt. Ook helpt 
het mee aan het streven de werkdruk bij huisartsen te verminderen en het helpt 
minder patiënten gebruik te laten maken van de ziekenhuiszorg.  

Van der Bijl kwam in contact met de zorginnovator PluhZ. „Radiologie bij de huisarts 
wordt al in meerdere regio’s aangeboden, maar nog niet in ons werkgebied. We zijn 
hiermee de eerste in Twente”, aldus Van der Bijl. 

De pilot loopt nog tot 1 februari. Daarna bekijkt MRON of deze service wordt 
uitgebreid. De eerste reacties zijn in elk geval positief. „Je werkt laagdrempelig, dicht 
bij de patiënt”, zegt Van der Bijl. „Normaal zien veel patiënten geen radioloog, maar 
een radiologisch laborant. Deze setting is anders. Ik kijk in de keuken van de huisarts 
en hij/zij bij mij. Zo leer je van elkaar.” 
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